ASSOCIATION des PAYSANNES VAUDOISES de Mézieres et environs

Programme des activités 2025-2026

Rubrique Titre Description Responsable
VISITE Visite du Palais Fédéral a Berne | Vendredi 7 novembre 2025 — Visite guidée de 10h30 a 11h30
sur le theme : « Femmes sous la Coupole fédérale ». Repas au
Altes Tramdepot. Voyage en train depuis Palézieux. Pascale
Covoiturage a I'Epinette
ATELIER Comment utiliser les huiles Jeudi 20 novembre 2025 a 19h30 a la salle de paroisse de
essentielles en toute sécurité Mézieres
Soigner les maladies d’hiver et soulager les douleurs Sylvie
articulaires et musculaires avec les huiles essentielles. Prix
env. 20.- (selon le nombre de participantes)
PHILATELIE Présentation d’'une grande Mercredi 3 décembre 2025 a partir de 14h a Thierrens, chez
collection de timbres-poste M. Frangois Coupry, passionné de philatélie, qui vous fera
découvrir le monde coloré de sa collection de timbres. Les Brigitte
enfants a partir de 7 ans sont les bienvenus. Groupe entre 6 et
15 personnes. Gratuit. Covoiturage : parking Epinette a
Mézieres a 13h30.
COURS DE CUISINE Spécialités de la Sicile Mercredi 3 décembre 2025- a 18h30 Cours donné a la cuisine
du College Raffort a Mézieres par Claudine Amaron.
Sandra

Spécialités de la Sicile : parmigiana di melanzane, sfincione,
genovesi dolci. Maxi. 10 pers. Avance de 25.- a l'inscription,
puis partage des frais pour ingrédients et support de cours.




ATELIER BRICOLAGE

Création d’un doudou lapin
tout mignon pour vos petits-
enfants.

Cours organisé par I’association
faitiere de I’APV.

Mercredi 28 janvier 2026 de 13h30 a 19h30 ou 19h au College
d’Hermenches avec le groupe APV du Jorat, création d’un
doudou lapin au crochet. Maxi. 10 pers Prix env. 35.-
Inscriptions jusqu’au 30 septembre (079 727 34 03). Une
photo sera envoyée aux intéressées.

Pascale

COURS DE CUISINE

Spécialités de la Sicile

Mercredi 25 février 2026 a 18h30 Cours donné a la cuisine du
College Raffort a Mézieres par Claudine Amaron. Spécialités de
la Sicile Maximum 10 personnes. Avance de 25.- a I'inscription,
puis partage des frais pour ingrédients et support de cours.

Sandra

ARTISANAT CREATIF

Atelier vitraux Tiffany

Samedi 7 mars 2026, matin (durée 4-5 heures), 100.-par

personne (matériel compris), Salle de paroisse de Mézieres.
Lundi 9 mars 2026, aprés-midi (durée 4-5 heures), 100.-par
personne (matériel compris), Salle de paroisse de Mézieres

Luisa

Visite du CERN

Conseil Européen pour la
Recherche Nucléaire a Geneve

Samedi 14 mars Visite du CERN. Voyage en train. Prix du billet
de train en groupe (maxi. 20 personnes) et café/thé avec
dessert en ville.

Andrea

SPORT/LOISIRS

Swin-golf

Jeudi 28 mai 2026 a 16h — au Familigolf de Cremin sur Lucens.
Venez découvrir cette forme sympathique de jouer au golf.
Prix pour le swin-golf 16.- suivi d’'un souper a la ferme.
Covoiturage Epinette a 15h15

Nicole

BALADE

Balade en caleche

Jeudi 11 juin 2026 ou jeudi 18 juin, selon la météo, balade
d'une heure en caléche avec 2 chevaux de la famille Stettler a
La Tour-de Peilz, de 09h30 a 11h30. Maximum 5 personnes
20.-/pers. y compris apéro pris sur le domaine

Covoiturage : 08h50 Parking Epinette Mézieres

Mireille

DIVERTISSEMENT

Roseville Escape Game

Jeudi 11 juin, Soirée Roseville Escape Game a Corseaux- Sortie
resto (pour celles qui le souhaitent)
Départ de Mézieres a 17h30 en covoiturage

Luisa




VISITE Visite des rizieres du Vully Jeudi 27 aolt 2026 -Visite des rizieres du Vully d’1 h 30
environ Prix 15.- apéro compris pour 13 a 30 personnes.
(Forfait de 200.- pour les groupes de moins de 13 personnes)
Exploitation familiale de Léandre et Maxime Guillod

Les visites ont lieu par tous les temps, a I'extérieur (prévoir des
chaussures et habits en conséquence) Mireille
Covoiturage : 08h30 Epinette Mézieres

EXPOSITION Visite du musée du Papier a Jeudi 10 septembre 2026 - Visite guidée du musée du Papier a
Charmey Charmey. Exposition-concours d'art sur papier contemporain,
organisée tous les 2 ans par le musée de Charmey de 14h a Mireille
17h

Groupe (dés 10 personnes).
CHF 80.- la visite commentée d'une heure entrée tarif groupe.

DEGUSTATION ET Visite du vignoble Cousin a Date a définir, si possible durant les vendanges sinon fin
DECOUVERTE Concise (Vaud) septembre. Luisa
Dégustation & Découverte - Visite du vignoble Cousin a
Concise VD (possibilité d'acheter/commander du vin)

Nous vous invitons a regarder sur la « Feuille de Chou » la variété des cours proposés par
Prométerre/ProConseil et a vous y inscrire.

Le comité cantonal propose a nouveau une croisiére (2 bateaux de 158 passagers chacun, 2 dates : le 29
octobre et le 1er novembre 2026), cette fois-ci sur le Rhin. Pascale vous enverra toutes les informations utiles
des qu’elle les recevra.



ASSOCIATION DES PAYSANNES VAUDOISES de Mézieres et environs

Programme de commémoration des 75 ans de notre société sur le theme « Tisser des liens » 2026

Titre Lieu Description Responsable
Lancement des Ferme des Troncs a Mézieres Samedi 10 janvier 2026 de 10 h a 15 h a la Ferme des Troncs.
festivités de I'année Soupe aux pois faite par les Brigands du Jorat et apéro pour
du 75°™€ anniversaire tout public ainsi que pour les membres des municipalités afin Andrea
de I'APV Mézieres et de féter le début de I'année. Gratuit. Inscription :
environs infoapvmezieres@gmail.com
Soirée littéraire Ferme des Troncs a Mézieres Mercredi 11 février 2026 de 19h30 a 21h30 a la Ferme des
Troncs une soirée littéraire, présentant quelques écrivains de
la région et des extraits choisis, relatant « La vie du Jorat Pascale

d’autrefois » est organisée avec le verre de I'amitié. Prix : 10.-
Inscription : infoapvmezieres@gmail.com ou 079 727 34 03

Visite d’'une Ferme de la famille Gilliéron a Samedi 28 mars 2026 de 15h a 18h, visite tout public de
exploitation laitiere Mézieres I’exploitation laitiere Gilliéron, dégustation de spécialités Andrea
fromageres de la région. Inscriptions :
infoapvmezieres@gmail.com

Visite d’un jardin de Les plantes médicinales de mon | Jeudi 23 avril 2026 de 13h30 a 17h30 chez M. Roggen a
plantes médicinales jardin : secret des plantes au Cottens

naturel Prix a définir selon nombre de personnes entre 25.- et 50.- Nicole
Covoiturage a 12h45 Epinette a Mézieres
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Visite du moulin

Ferme des familles Blanc

A Mézieres

Samedi 25 avril 2026 de 13h30 a 17h, visite tout public de

I’exploitation Blanc (céréales anciennes, moulin, spécialités).

Inscriptions : infoapvmezieres@gmail.com ou 079 293 46 70

Brigitte

D’autres activités seront organisées pendant la deuxiéme partie de I'année.

Coordonnées des personnes responsables :

BAUDOIS Sylvie
BLANC Brigitte
BORY Andrea
EMERY Pascale
FILIPE RIBEIRO Luisa
GROSIJEAN Nicole
MAEDER Monique
MOREL Mireille
STETTLER Sandra

Présidente

Secrétaire

Caissiere

Mézieres, le 22 septembre 2025

0219033770

021903 1548

0219031470
021903 1803
0219035390

079 267 14 15
0792934670
078 758 23 56
079727 34 03
078 817 00 42
079454 11 38
0782213103
078 77567 77
079961 61 49

sylvie.baudois@bluewin.ch

briblanc71@gmail.com

andrea.bory@gmail.com.

infoapvmezieres@gmail.ch

luisaxufre@gmail.com

nicole.grosjean@icloud.com

momo_basket@bluewin.ch

mir.pasche@gmail.com

sandra.stettler@romandie.com

Pour plus de détails, consultez notre site internet : https//apv-mezieres.webador.ch/

COVOITURAGE : Nous vous rappelons que pour un trajet de plus de 15 km, chaque personne dans la voiture participe aux frais de transport en

donnant un minimum de cinq Francs au chauffeur.
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