Rubrique
CAFE LITTERAIRE

Titre

Discussion sur le livre

« Faire Paysan » avec Blaise
Hofmann. Présentation du travail
de maturité « La féminisation de
I"agriculture ? » de Myléne Roulin

APV de Mézieres et environs — Programme des activités 2023-2024

Description

Jeudi 9 novembre 2023 a 19 h 30 a la ferme Savary, Route des
Granges 6 a Ropraz avec le groupe des Paysannes de Peney-le-Jorat.
Présentation des résultats du travail de maturité de Myléene Roulin,
fille de paysan. Questions /réponses avec Blaise Hofmann, auteur du
livre « Faire Paysan » et séance de dédicaces. Verre de I'amitié.

Prix : 10 Fr. a payer a l'inscription.

Responsable

Pascale/Andrea

VISITE Association AFIRO a Ecublens VD Lundi 13 novembre 2023- Visite d’AFIRO, qui a pour mission la
réadaptation et la formation professionnelle de personnes en Nadege
situation de handicap (fabrication de fltes, ateliers mécaniques,
logos publicitaires, boulangerie avec son tea-room). Covoiturage a
I’épinette : 8h45 (peu de place de parc sur place). Rendez-vous a
Chemin Champ Colomb 10, 1024 Ecublens a 10h. Diner sur place a
midi. Prix 18Fr. (café compris)
COURS Vitrail « style Tiffany » Mardi 14 novembre 2023 de 13h30 a 17h30. Atelier animé par
Voir photos sur notre site APV Patricia Echenard. Minimum 4 participantes et maximum 6. Luisa
Mézieres et environs CoUt : 100 Fr. par personne a la Salle de la Paroisse a Mézieres.
VISITE Brasserie Feldschlésschen Samedi 18 novembre 2023 — 7h00 a I'Epinette. Visite, dégustation
a Rheinfelden et diner a la Brasserie Feldschlésschen, ensuite visite guidée de Andrea
Rheinfelden, prés de Bale. Voyage en car (groupe de 25+ personnes,
avec conjoint ou amie). Prix du voyage+ repas : environ 100 Fr. par
personne dont 40 Fr. a payer a l'inscription
COURS Vannerie sauvage Mardi 28 novembre de 13h30 a 17h30. Atelier animé par Rachel
Voir photos sur notre site APV Rumo a la Salle de Paroisse de Mézieres. Prix par personne 70 Fr. Luisa
Mézieres et environs Groupe de 7 personnes au maximum.
VISITE Exploitation bio Mercredi 13 décembre 2023 (14h-16h30) Visite a la famille Iseli qui
travaille a la fois a 'EPFL et a |la ferme familiale, située a La Sarraz. lls Andrea
cultivent et transforment des légumineuses bio, d’anciennes
céréales de toutes sortes. 20 Fr par personne
VISITE Visite du Palais fédéral et la Berne | Vendredi 12 janvier 2024 a 11 h a Berne jusqu’a 18 heures. Visite Andrea

historique

du Palais Fédéral et shopping ou visite guidée de la vieille ville de
Berne. Groupe de 25 personnes au maximum. Prix 40 Fr. sans trajet




Rubrique
VISITE

| Titre

Usine d’embouteillage Henniez

| Description

Mardi 16 janvier de 9h30 a env. 11h30.Visite de |'usine
d’embouteillage a Henniez.

Responsable
Nicole

SPORT

Balade en raquettes
au clair de lune dans le Jorat

Jeudi 25 janvier 2024 (s'il y a de la neige) balade au clair de lune,
puis fondue au Restaurant du Jorat

Nicole

CUISINE

Repas thailandais

Mercredi 31 janvier 2024 Cours de cuisine thai avec Claudine
Amaron. Groupe de 10 personnes, 2 cours : 14h ou 19h Cuisine du
collége du Raffort a Méziéres. Exemples de plats : Raviolis frits au
poulet, canard réti et au curry rouge, crevettes
piquantes...Paiement de 25 Fr. a I'inscription puis partage des frais
pour les ingrédients.

Nadége

VISITE

« Nestlé ouvre ses portes »

Samedi 17 février 2024 de 9h30 a 11h. Visite guidée par un
architecte du siége mondial de Nestlé a Vevey. Visite gratuite.
Prendre une piece d’identité

Mireille

SPORT-BALADE

Sortie cantonale —
Balade hivernale

Vendredi 23 février dés 8h30 a |a Salle Polyvalente de Tolochenaz
Chemin des Plantées 1, 1131 Tolochenaz. Balade hivernale et
fondue organisées par le groupe APV de Denens et environs

Pascale

ENFANTS
ACCOMPAGNES

Centre de tri de la poste

Vendredi 8 mars 2024 a 18 h. Visite du centre de tri de colis de la
poste a Daillens. Rendez-vous au parking de I'Epinette a Mézieres a
17h15 pour le co-voiturage. Durée deux heures

Enfants accompagnés deés 10 ans

Sandra

DETENTE

Bains thermaux de Charmey

Jeudi 14 mars 2024 a 9 heures. Bains thermaux a Charmey, jacuzzi,
hammam, sauna, suivi d’'une fondue au restaurant de I’hotel Cailler.
Prix pour 2 heures 30 Fr. (AVS 27 Fr.) + fondue.

Pascale

COURS

Appareils photo d’hier et
d’aujourd’hui, par le photographe
professionnel Laurent Duding

Mercredi 20 mars 2024 a 13h30 (durée 1h30) puis a 15 h30 si 2
groupes de 10 personnes a la Ferme Champ d’Oguz a Méziéeres.
Histoire et évolution de la photographie. Prendre en mains un
appareil photo, conseils pour faire de belles prises. Possibilité de
faire une photo portrait souvenir au prix de 5 Fr. Le co(t pour 10
pers. est de 400 Fr. (soit 40 Fr. portrait non compris). Le montant
sera inférieur a 40 Fr. si 2 groupes de 10 personnes. La participation
sera encaissée en 2023.

Brigitte

COURSE

Visite du « Chateau d’eau de la
Suisse »

Du vendredi 26 au dimanche 28 avril 2024 course dans la région de
Baden, cité thermale au confluent de la Reuss, I’Aar et la Limmat,
appelée le chateau d’eau de la Suisse. Groupe de 30 personnes.
Nuits en auberge de jeunesse. Prix environ 450 Fr.

Andrea




Rubrique Titre Description Responsable
VOYAGE Barrage d’Emosson Jeudi 20 juin 2024. Journée entiére, en voiture jusqu’a Vernayaz Brigitte
ASCENSIONNEL face au Mont Blanc puis voyage en train, en funiculaire VerticAlp, en petit train
panoramique et en mini funiculaire jusqu’au barrage d’Emosson.
Plein tarif 55 Fr. Demi-tarif 36 Fr. Abonnement général 25 Fr. Diner
soit au restaurant du barrage ou pique-nique. Visite de I'intérieur du
barrage possible, réservation sur place (maximum 9 pers.) Balades
faciles sur le barrage et dans les environs.
VISITE Musée de I’Aviation militaire Samedi 25 mai 2024 a 14 heures. Visite de « Clin d’ailes » le musée
d’aviation militaire a Payerne. Des anciens pilotes trés passionnés de
F5 et d’autres avions militaires animeront cette visite. Pascale
Possibilité d’entrer dans un simulateur de vol PC7.
Entrée 10 Fr (AVS 8 Fr) Les messieurs sont les bienvenus.
VISITE Moutarderie Lundi 27 mai 2024. Visite d’une moutarderie a Cottens chez Mireille
Bertrand Boesch. Groupe de 5 a 20 personnes. Visite gratuite.
NAVIGATION Tour sur « La Vaudoise » de la Vendredi 14 juin 2024 de 19h a 21h30. Sortie sur le bateau de la
Confrérie des Pirates d’Ouchy CGN « La Vaudoise » en direction de Montreux (si le temps le Brigitte
permet). Groupe maxi. 35 personnes. La coutume veut que les
participants apportent un repas simple a partager avec les 7
membres de I'équipage. Le colt est de 800 Fr. a diviser entre les
participantes. Ce montant sera encaissé en 2023. Le repas
s’organisera quelque temps avant le tour entre les participantes.
EXPOSITION Biennale des arts textiles Octobre 2024 (date a préciser) Visite de I'exposition des arts textiles Mireille

contemporains a Avenches Prix 10 Fr.




Coordonnées des personnes responsables :

BLANC Brigitte 0219033770 079 29346 70 briblanc71@gmail.com

BORY Andrea Présidente 078 758 23 56 andrea.bory@gmail.com.

DUBOIS Nadége 0219031634 0796529911 duboisnadege81@gmail.com
EMERY Pascale Secrétaire 021903 15 48 079 727 3403 infoapvmezieres@bluewin.ch
FILIPE RIBEIRO Luisa 078 817 00 42 luisaxufre@gmail.com

GROSJEAN Nicole 0219031470 0794541138 nicole.grosjean@icloud.com
MAEDER Monique 021903 18 03 078 787 3103 momo basket@bluewin.ch
MOREL Mireille 0219035390 07877567 77 mir.pasche@gmail.com

STETTLER Sandra Caissiere 079961 61 49 sandra.stettler-mayor@bluewin.ch

Mézieres, le 15 novembre 2023

Pour plus de détails n’oubliez pas de consulter notre site internet : https://apv-mezieres.webador.ch/




